SPOL:n hallituksen kokous 5/2020
Aika: 12.7.2020 klo 18:00
Paikka: Jarvensivuntie 19 A27 33100 Tampere

Lasna: Sonja Toivonen (pj.), Emilia Veikkola (siht.), Aino Airaksinen, Jannik Andelin,
Suvi Heikkinen, Pinja Huotari, Heidi lik, Ida Pedersen, Inka Westerlund, Joel Alho,
Hanna Viherkoski

Osallistuminen kokoukseen Discord-etayhteyden valityksella

Poytakirja
1. Kokouksen avaaminen

Puheenjohtaja avasi kokouksen ajassa 18:03.

2. Kokouksen laillisuuden ja paatésvaltaisuuden toteaminen

Kokous todettiin lailliseksi ja paatosvaltaiseksi. Kutsu on lahetetty viikko etukateen ja
paikalla on vahintddn puolet hallituksesta.

3. Esityslistan hyvaksyminen

Esityslista hyvaksyttiin sellaisenaan.

4. Poytakirjan tarkastajien valinta

Poytakirjantarkastajiksi valittiin Jannik Andelin ja Pinja Huotari.

5. limoitusasiat

Ei ilmoitusasiaa.

6. Nettipaatokset
18.6.2020 - Hyvaksyttiin maksettavaksi 259,97 € Merkilliselle SPOS-goes Discord-

tapahtuman osallistujien erikoishaalarimerkeista
7. Talousasiat
Tilin F124 1590 3000 1835 64 saldo kokousajankohtana 9808,38€.

Vuosijuhlatilin FI71 1544 3000 0085 29 saldo kokousajankohtana 1604,51€.



Kateiskassan saldo kokousajankohtana 188,09€
PSV:n saldo kokousajankohtana 52€.

Jannik esitteli kokouksessa puolivélikatsauksen kuluvan hallituskauden tilanteesta.
Tama koettiin tarpeelliseksi, silla koronatilanteen myoéta toteutunut budjetti on
alkuperaisesta suunnitelmasta poikkeava. Koska tapahtumia ei ole jarjestetty livena
vallitsevan tilanteen vuoksi, niiden puutteen takia olemme plussalla. Liséksi
KosmoSPOLiitista saadun alennuksen vuoksi ylijaagmaa kertyi. Ylijaamaa on noin
3800 € edesta. Myos hallituskuluja mennyt vahemman kokousten etajarjestelyiden
vuoksi: hallituslaisille ei ole tarvinnut korvata normaaliin tapaan kulukorvauksia
kokouksiin ja tapahtumiin kulkemisesta. Taten myos virkistys- ja kokouskuluja on
ollut normaalia vahemman. Loppuvuoden hallituskuluihin on jaljella noin 2900€.
Olemme siis plussalla itsessaan jarjestettyjen tapahtumien (KosmoSPOLiitti)
puolesta, seka tapahtumien etdjarjestelyiden takia, minka vuoksi esimerkiksi
tilavuokriin ja hallituksen matkakuluihin ei ole mennyt rahaa.

Psykologililitto on merkittdva sponsorimme, ja seuraavan sponsorointihaun puitteissa
tulisi miettid, kuinka paljon tukea kannattaisi hakea, silla sita ei valttamatta tarvita
yhta suurta summaa kuin aiemmin. Jannik laskee myohemmin tarkemmin, kuinka
paljon rahaa Psylilta tarvittaisiin. Oli puhetta, etta ei valttamatta ole tarvetta hakea
summaa, mika normaalisti haetaan, silla niin suurelle summalle ei valttamatta ole
tarvetta.

Oli myds puhetta, josko kannattaisi perustaa SPOL:lle vuosijuhlavaraus, jonne voisi
laittaa rahaa sdastbon vujuja varten. Kuitenkaan ei ole tietoa, etta kuinka paljon
rahaa sinne voisi laittaa aina vuoden aikana. Tata asiaa selvitellaan.

JYY haki SPOL:ta 100€ suuruista sponsorointia heidan jarjestamaan
mielenterveyspaivaan. Viime vuonna SPOL osallistui tahan. Budjetissa on varattuna
summa avustuksille, mutta olisi hyva miettia, mihin avustukset suunnataan. Usein
SPOL on sponsoroinut Versoa, silla he ovat olleet kouluttamassa hallitusta
(esimerkiksi orientaatio- ja perehdytysviikonloppuina) ja jasenistdd. Verson
sponsorointi siis suuntautuu nain myos jasenistdllemme ja sponsorointi hydédyntaa
myads jasenistbamme. TAma avustus ei sindnsa hyodyttaisi meidan koko jasenistoa,
vaikkakin tama tapahtuma olisi hieno tilaisuus Jyvaskylan opiskelijoille.

Sinansa jasenmarkkinointimielessa sponsorointi ei olisi meidan jasenistbamme
tukeva, silla emme hae jasenia tapahtumilla ja sponsoroinneilla. Hallitus pohti,
halutaanko jatkaa JYY:n “avustusperinnetta”. Koska mielenterveyspaiva teemana
sivuaa vahvasti psykologian alaa, on avustushakemus todennakdisesti sen takia
lahetetty SPOL.:lle.

Kokouksessa pohdittiin ylipaataan yhteistyon tiiviyttd JYY kanssa ja sita etta, sinansa
ei ole esteité rahallisen avustuksen antamiselle. SPOL kokee mielenterveyden
edistdmisen tarkedksi asiaksi, mutta koska yhdistyksemme tarkoitus on toimia
jasenistotmme eduksi ja tAma avustus ei suoraan kohdistu meidan jasenistoon,



avustuksen myontamisesta tulee miettid. Mielenterveysteema tukee tavoitteitamme
ja nain tuntuisi luonnolliselta lahted tukemaan taman teeman saralla tehtavaa
tapahtumaa. Avustuksen antaminen tana vuonna ei sido siihen, etta
tulevaisuudessakin tulisi sponsoroida. Paatettiin, ettd JYY mielenterveyspaivaa
avustetaan heidan pyytamallaan 100€ suuruisella avustuksella. Myéhemmin
keskustellaan yhdessa SPOL:n hallituksen kesken, ettd halutaanko SPOL
tapahtumassa olevaan paneeliin mukaan.

Pankista saatiin pienid summia palvelumaksuja takaisin.

8. Koulutuspoliittiset asiat

Fuksikysely on lahes valmis ja sen voi l&hettdd heindkuun loppuun mennessa
fukseille. Fukseja kannustetaan lampimasti vastailemaan kyseiseen kyselyyn!
Ylemmalta taholta on tullut vaatimus nostaa opiskelijamaaria eri kaupunkien
yliopistoissa. SPOL on tuonut Psykonetille esille huolensa mahdollisesta opetuksen
laadun muutoksesta ja harjoittelupaikkojen riittdmisen suhteen uusien
opiskelijapaikkojen vuoksi. limeisesti kuitenkin opiskelijamaarien nostamisen ehtona
yliopistot ovat vaatineet lisaa rahoitusta, mitd on annetukkin opetuksen hyvan laadun
yllapitamiseksi.

9. EFPSA- ja kv-asiat

EFPSA korvaa osallistujille osallistumismaksut peruuntuneesta kongressista
kokonaan. PYRY ei taten jaakaan tukea tapahtuman osallistujille, silla tieteellinen
ulkomailla tapahtuva tapahtuma on peruttu ja rahat palautetaan EFPSA:n puolesta.
Heidi saanut korvaukset lennoista, mutta Ellen ja Ida eivat ole vield kuulleet omista
matkakorvauksistaan. Pitké odotusaika johtunee koronavirustilanteen aiheuttamista
pitkista kasittelyajoista lentoyhtioilla. Ida ilmoittaa, kun saa kuulla lisda
lentokorvauksistaan. Edellamainitusta syystd SPOL:n ei tarvitse korvata EFPSA-
edustajien osallistumismaksuja kongressiin. Matkakulujakaan ei tarvitse maksaa
ainakaan Heidille, silla lentoyhtié korvasi hdnen matkansa. Muiden EFPSA-
edustajien tilannetta tarkastellaan uudelleen, kun edustajat saavat lisatietoa
lentoyhti6ilta.

EFPSAIla on ollut ajatuksissa pitdd kokous jasenmaiden puheenjohtajien valilla
discordin valityksella. TAma olisi tarkoituksena toteuttaa taméa kuluvan vuoden
aikana. EFPSA-haalarimerkit pyritddn saamaan pian valmiiksi. Kypros on hakenut
EFPSA kongressin 2022 jarjestajaksi, teemana olisi mahdollisesti “E-mental health”
eli sdhkdiset apukeinot mielenterveyden saralla. EFPSA:n e-voting pidetaan
heinakuun lopussa.

10. Yhteisty0 ja avunanto



Emilia pyysi ruotsin kdanndksia Jannikilta ja Idalta Vuoden psykologian opiskelija-
kilpailun tekstien kaannoksessa.

Inka ja Emilia alkavat etsimaan kesan aikana harjoittelupaikkaselvityksessa
esitettyjen harjoittelupaikkojen yhteystietoja, jotta SPOL voisi l&hettaa niihin
informaatiota Psykonetin harjoittelutietokannasta ja kannustaa laittamaan
harjoittelupaikkailmoituksensa sinne.

Oona ja Sonja alkavat tydostamaan Psykologia-lehteen juttua. He ottavat yhteytta
sinne pain asian tiimoilta.

11. Tulevat tapahtumat

Yleensa uusille psykologian opiskelijoille on jarjestetty kaupungeittain lyhyt pieni
matalan kynnyksen tapahtuma (esim. SPOLuet tai vohvelikestit) kaupungin
edustajien toimesta. Turussa Fobia ja Impuls voi miettia tapahtuman yhdessa
jarjestamista. Tarkoituksena on pitdéd tapahtuma rentona ja helposti lahestyttavana.
Tapahtuman voi jarjestaa esimerkiksi jonkun muun tapahtuman yhteyteen, silla se
voi houkutella fukseja osallistumaan. Ajankohta mielellaan ennen SPOLsKista, jotta
fukseilla olisi pieni infopaketti SPOL:sta, missa kerrotaan mika SPOL on.
Tapahtumassa kerrotaan SPOLskiksestakin ja kannustetaan osallistumaan siihen.
Tasta tapahtumasta kaupunkien SPOL-edustajat voisivat sopia keskenaan ja olla
asian tiimoilta yhteydessa ainejarjestonsa tutoreihin. Ideoita tapahtuman
jarkkdamiseen liittyen saa jakaa. Budjettina on n. 20€ per kaupunki.

SPOLskis jarjestetddn Turussa 17.10. ja nailla nakymin tapahtuma jarjestetaan
livend. Versoon ollaan oltu yhteydessa ja pyydetty kouluttajaa tapahtumaan
pitamaan esimerkiksi workshopia. Paatettiin, etta jarjestetddn tanakin vuonna
Amazing race- tyyppinen rastikierros. Aiemmin tahan liittyen on saatu palautetta
rastien valisista pitkista etaisyyksista. Pyritddn siis jarjestamaan rastikierros niin, etta
rastien etaisyydet toisistaan ei ole pitki&, ja niissa olisi mielellaan suojaa
(saavaraus!).

Turussa ainakin Abo Akademin puolelta voi olla vaikeuksia saada tilaa mahdolliseen
koulutukseen/luento-osuuteen vallitsevan tilanteen takia. Turun edustajat
selvittelevat, voidaanko ylioppilaskunnalta tai yliopistolta saada tiloja. Koemme
fuksitapahtuman tarkeéksi, ja koska budjetissa on joustovaraa, emme nae
kohtuullisia tilamaksuja varsinaisena esteena tilan hankkimiselle (tyypillisesti tilat
ovat hinnoiltaan valilla 100-300€). Esim. TYY:Ita tila 16ydettiin kyseiselle paivélle,
minka vuokra olisi 300€, mika olisi muutenkin budjetin mukainen. Toki tdssa on pieni
korona-varaus, silld vuoro saatetaan perua jos tulee uusi korona-aalto. Pyritdan
valitsemaan mahdollisimman toimiva tila meidan tarkoituksiimme niin sijainnin kuin
tilan fyysisten ominaisuuksien kannalta. Turun SPOL-edustajat alkavat tydstamaan
asiaa.

Joel Alho liittyi kokoukseen klo 18:55.



Pohdittiin mahdollisuutta bussille, joka kulkisi kaupunkien Iapi reittia Joensuu-
Jyvaskyla-Tampere-Turku. Bussista pidettiin ainakin viime vuonna. Nostettiin
kuitenkin esille, ettd motivoikohan bussiin tulo silla se saattaa olla esim.
tamperelaisille kalliimpi vaihtoehto matkustaa kuin juna. Mietitdén erilaisia keinoja,
miten bussimatkasta voisi itsessaan tehda elamyksen (esim. vitsikilpailu, jossa
kaydaan esittdmassa vitsi bussin mikrofoniin). Menopaluu tulisi halvemmaksi kuin
pelkkd menomatka, miké on hyva huomioida bussia hommatessa. Suvi selvittelee
bussia ja sen mahdollista hintaa. Tuotiin myds esille, josko bussin olisi mahdollista
kuljettaa osallistujia my6s esim. jatkopaikalle jos etdisyydet naiden valilla olisivat
pitkat.

Aino poistuu teknisten vaikeuksien takia klo 19:04. Aino liittyi takaisin klo 19:04.

SPOLskiksen facebook-tapahtuma tehdaan noin 1-1.5kk tapahtumaa aikaisemmin.
SPOL-edustajat ovat yhteydessa tutorvastaaviin, jotta he voivat ilmoittaa tapahtuman
paivamaaran fuksikirjeissa fukseille, jotta paivamaara osataan varata ajoissa.
SPOLskiksen ja gradukonferenssin valissa on suhteellisen vahan aikaa, joten sitakin
aletaan jarkkailemaan poéhinalla.

Gradukonferenssi ja sitsit jarjestetaan 21.11. Jyvaskyldssa. Tapahtumassa esitellaan
graduja ja sen jalkeen sitsaillaan. Mietitaan, jarjestetaanko sitsit baarissa vai muissa
tiloissa, seka sita, etta tilataanko sitseille ruokaa vai tehdaanko itse. Aletaan
etsiméaan syksyn alkutaipaleella tapahtumaan puhujia sdhkdpostilla lahetettavan
lomakkeen kautta. Puhujille on ennenkin varattu porkkanaksi paikka sitseiltd, minka
todettiin olevan mahdollista my6s tana vuonna. Puhuijille on myds yleensa maksettu
matkakulut tapahtumaan. Esitysaika on noin puoli tuntia. Taman jalkeen pidetaan
EFPSA day- osuus, mutta tasta taytyy kysya viela lupa EFPSA:lta. (Lupa taytyy
kysya, jos EFPSA paiva vietetaan muuna kuin virallisena EFPSA-péaivana.)
Jyvaskylan edustajat alkavat miettimaan tilaa gradukonffalle ja sitseille. Budjetissa
on varattuna tiloille 450€.

Hallituksen orientaatiomokkia (28.-30.8. Jaalassa) varten autot hommataan
hallituslaisten toimesta. Tanne haetaan kouluttajaa Versolta.

12. Vuoden 2020 projektit

Fuksikysely on melkein valmis ja lahetetdén kesan aikana (tastd mainittiin jo tassa
poytéakirjassa kohdassa 8.). Harjoittelupaikkaselvitys on oikolukua varten valmis
julkaistavaksi. Siihen tuli perati 197 vastausta, kiitos vastanneille! Vuoden
psykologian opiskelija kilpailu projekti lahtee pian kayntiin, tasté tulee sdhkopostia
jasenistolle elokuun lopussa/syyskuun alussa.

Jasenkysely lahetetaan jasenistolle loppuvuodesta.

Hanna Viherkoski saapui kokoukseen 19:43



13. Yhteisty6tahojen kuulumiset
Psykologiliitto: SPOL:n puheenjohtajisto on yhteydessa Psyliin tapaamisen suhteen.

Psykonet: Valintakoeasiat, opiskelijamaarat ja uusien opiskelijoiden tulosten julkaisut
ovat olleet viime aikoina pinnalla.

NPV: Ei mitéaan erityista kerrottavaa.

Hogrefe: Ei ole kuulunut viela mitaan. Yritetaan olla viela sinnepain yhteydessa ja
muistutella, ettd yhteistydsopimus on viela allekirjoittamatta.

SPS: Kesakuussa oli kokous. Ei mitaan erityista mainittavaa.

Verso: Viime kokous pidettiin kesdkuun puolella ja seuraava kokous elokuussa.
Versolta on kyselty halukkuutta tulla kouluttamaan SPOLskikseen Verson
sahkopostilistan kautta. Ei ole viela tullut halukkaita, mutta tuodaan asia esille viela
seuraavassa kokouksessa.

PSV: Aktiivista somettelua Black lives matter- liikkeeseen liittyen. Apurahahakemus
ulkoministeriélle hylattiin mutta asiaa viela selvitelladn ja yritetdan saada tukea
PSV:n hankkeisiin.

14. Ainejarjestdjen kuulumiset

Cortex: Ei mitdan erityista, kesalaitumilla.
Impuls: Ei mitaan erityista.

Fobia: Ei mitd&n erityista.

Kompleksi: Syomishairioseminaaria jarjestellaan. Selvitellaan, josko siihen voisi
osallistua muitakin kuin Helsingin psykalaisia. Paikkoja on rajoitetusti, mutta koska
se jarjestetaan etana, selvitellddn saisiko sita tulla seuraamaan omaksi iloksi vaikka
ilman, etta siité saisi opintopisteita. Voitaisiin SPOL:n puolesta mainostella
tapahtumaa sitten jos tAméa onnistuu.

Oidipus: Odotellaan yliopiston linjauksia syksyn opetuksen jarjestelyista.
Stimulus: Ei mitaan erityista.

Yleisesti pohdittiin, miten syksyn opinnot jarjestetéaan eri yliopistoissa ja onko niissa
mahdollista jarjestaa livena edes pienryhmissa tapahtuvaa opetusta (esim.
psykologian tutkinnon loppuvaiheilla olevat kliiniset harjoitukset). limeisesti ainakin
Turussa fuksit ja pakolliset pienryhmaét jarjestetadn kampuksella. Seuraillaan
tilannetta.

15. Tulevat kokoukset

30.8.2020 klo 10.30 Jaalassa



Syyskuussa myos kokous, tarkemmat tiedot tulevat myéhemmin.
18.10.2020 Turussa, tarkemmat tiedot tulevat myéhemmin.

Gradukonferenssin yhteydessa Jyvaskylassa, tarkemmat tiedot tulevat myéhemmin.

16. Muut esille tulevat asiat
Fuksi-infojen tilannetta kannattaa selvitella mahdollisimman pian.

Mietittiin kuka seuraisi hallituksen nettisivuilla olevaa palautelaatikkoa. Puhuttiin, etta
varapuheenjohtaja voisi seurata sita hairintdlomakkeen ohella. Hyvaksytetaan
poytékirjat yhdistyksen kokouksesta ja toukokuun kokouksesta nettipdatoksella
myohemmin. Viel& toimitaan erityisjarjestelyin poytakirjojen suhteen, eli
hyvaksytetddn poytakirjat hallituksella ja allekirjoitellaan poytakirjat, kunhan
skannaus- ja tulostamismahdollisuudet ovat normalisoituneet. Elokuussa voitaisiin
alkaa siirtya normaaleihin kaytantoéihin tilanteen tasaantumisen vuoksi, jos tilanne
silloin sen sallii.

Cut-e halusi tilastoja meidan nettisivuilta, mutta meilla ei ole antaa niitd. Ehdotettiin,
josko voitaisiin mainostaa heité instagramissa ja vaikka tapahtumien k&siohjelmissa.

17. Kokouksen paattaminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen ajassa 20:09.

Puheenjohtaja Sonja Toivonen Sihteeri Emilia Veikkola

Poytakirjantarkastaja Poytakirjantarkastaja



