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Suomen Psykologian Opiskelijain Liitto ry:n kannanotto sukupuolineutraaliin
avioliittolakiin

Suomen Psykologian Opiskelijain Liitto, SPOL ry, kannattaa sukupuolineutraalia
avioliittolakia. Asiaa voidaan tarkastella useista ndkékulmista paitsi ihmisoikeuksien, myos
psykologisen tutkimustiedon valossa. Seksuaali- ja sukupuolivaihemmistot ovat osa
yhteiskuntaamme ja kaikkien yksildiden tasa-arvoinen kohtelu ja oikeudet lisdavat yleista
hyvinvointia.

Eduskunnan lakivaliokunta on kuullut asiantuntijana psykologian
alan tutkimustiedon osalta psykologian professori Jarl Wahlstrémia 23.4.2014, jonka mukaan
kansainvalisen tutkimustiedon nojalla ei ole perustetta olla uudistamatta avioliittolakia
sukupuolineutraaliksi. Professori Wahlstrom on puheenjohtaja Suomen Psykologiliiton ja
Suomen Psykologisen Seuran tieteellisessa neuvottelukunnassa.

Myos YK:n ihmisoikeusjulistuksen voidaan katsoa tukevan sukupuolineutraalia
avioliittolakia asettumalla kaikkea syrjintda vastaan. Kaikki julistuksen esittimat oikeudet
koskevat jokaista ihmista riippumatta mistaan tekijoista (artikla 2) - siten kaikilla taysi-
ikaisilla on oikeus solmia avioliitto ja perustaa perhe (artikla 16). On my6s huomioitava, etta
jokaisella on oikeus perhe- seka yksityiselaman ja kodin suojaan (artikla 12), mika ei toteudu
vain heteropariskuntien ollessa oikeutettuja avioliittoon.

Samaa sukupuolta olevien parisuhde ja psyykkinen hyvinvointi

Seksuaalivahemmist6ihin kuuluvien muodostamat parisuhteet ovat tutkimustiedon valossa
tdysin verrattavissa heteroseksuaalisiin suhteisiin. Samaa sukupuolta olevat parit vakiintuvat
saman ikdisind kuin muutkin ja suhteet ovat varsin pysyvia. Niissa valtioissa, joissa
avioliittolainsaddanté on sukupuolineutraali, on havaittu avioliiton myds lisanneen suhteen
pysyvyytta. (American Psychological Associationin (APA) tiedoksianto, 2010.)

Lukuisat tutkimukset osoittavat avioliittomahdollisuuden tukevan ihmisten
psyykkista hyvinvointia yhteiskunnallisen hyvaksynnan seka taloudellisen ja sosiaalisen tuen
kautta. Sukupuolineutraalia avioliittoa rajoittavalla lainsdaddannolla puolestaan on haitallisia
vaikutuksia fyysiseen etta psyykkiseen terveyteen. Samalla se myds edistda
seksuaaliviahemmist6ihin kuuluvien stigmatisoitumista, jota pidetaan erityisen haitallisena
yksilon psyykkiselle hyvinvoinnille. (APA:n tiedoksianto, 2010.)



Samaa sukupuolta olevat vanhemmat ja lapsen psyykkinen kehitys

Sukupuolineutraalia avioliittolakia koskevassa yhteiskunnallisessa keskustelussa on ollut
erityisend huolenaiheena homo- ja lesboparien vanhemmuus ja sen seuraukset lapsen
psyykkiselle kehitykselle. Psykologisen tutkimustiedon valossa samaa sukupuolta olevia
vanhempia voidaan kuitenkin pitda aivan yhta hyvina (Lavner, Waterman, Peplau, 2012) ja
joidenkin tutkimusten mukaan jopa parempina vanhempina, mika voi liittya lastenhankintaan
liittyvaan perusteellisempaan harkintaan (Solantaus, 2003).

Hetero- ja homoseksuaalisten parien kasvattamien lasten psyykkisessa kehityksessa
ei ole havaittu eroja (Lavner, Waterman, Peplau, 2012). Vanhempien sama sukupuoli ei siis
muodosta riskiad lapsen persoonallisuuden, sukupuoli-identiteetin ja seksuaalisuuden
kehittymiselle tai yleiselle psyykkiselle hyvinvoinnille. Mydskaan varhaisessa
elamanvaiheessa adoptoitujen lasten kehitykseen ei vaikuttanut se, olivatko vanhemmat
samaa vai eri sukupuolta (Farr, Forssell, Patterson, 2014).
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Psykologisen tutkimustiedon valossa on siis syyta kannattaa sukupuolineutraalia
avioliittolainsaddantoa. Nykyinen lainsaadanto aiheuttaa tarpeetonta inhimillista kdrsimysta
ja sen ei voida katsoa perustuvan nykytietamykselle ihmisen psyykkisestd hyvinvoinnista ja
sen kehityksesta. Se myos loukkaa ihmisoikeuksia, joiden toteutumisesta on Suomi sitoutunut
huolehtimaan. Suomi on monessa asiassa ollut ihmisoikeuksien seka tasa-arvon edelldkavija
ja asiantuntija - tatd linjaa tulisi seurata myds avioliittojen kohdalla.

Suomen Psykologian Opiskelijain Liitto kiittda ajastanne ja suosittelee danestamista
sukupuolineutraalin avioliiton puolesta!
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