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SPOL:n hallituksen kokous 4/2023
Poytikirja

Y-tunnus: 1084670-4

Aika: 30.7.2023 klo 15.00

Paikka: Pasilanraitio, 00240 Helsinki ja

etdosallistumismahdollisuus Zoomissa

Lésnéa hallituksesta: Matleena Pitkénen (pj.) Maria Lampilahti 5900 00 Anonsie Ao
FINNISHPSYCHOLOGYSTUDENTS'ASSOCIATION

(siht.), Ronja Gronholm, Alex Siira, Mimosa Metsétihti, Laura
Junno, Heidi Tanttu, Aleksi Moisio, Sannimaari Paavola, Sara Lindqvist (saapui kohdassa 7,
poistui kohdassa 18 ja palasi kohdassa 18), Roni Itipuisto (etdnd, poistui kohdassa 13), Venla

Karppinen (eténd)

Muuten kuin hallituksesta ldsni: Anniina Koutonen (poistui kohdassa 20)

1. Kokouksen avaaminen
Kokouksen puheenjohtaja avasi kokouksen ajassa 15.00.
2. Kokouksen laillisuuden ja paitosvaltaisuuden toteaminen

Kokouskutsu on lahetetty viikkoa ennen kokousta ja yli puolet hallituksesta on paikalla, joten

kokous todettiin lailliseksi ja padtosvaltaiseksi.
3. Esityslistan hyviksyminen

Adntenlaskijoiden valitsemiselle luotiin oma kohta, kohta viisi. Hyviksyttiin esityslista néilli

muokkauksilla.

4. Poytiakirjantarkastajien valinta

Poytakirjantarkastajiksi valittiin Sannimaari Paavola ja Laura Junno.
5. Adntenlaskijoiden valinta

Adntenlaskijoiksi valittiin Alex Siira ja Aleksi Moisio.

6. Ilmoitusasiat



Suomen Psykologian Opiskelijain Liitto ry
Hallituksen kokous 4/2023

SPOL:n hallituksen kesédtauko on péattynyt.

SPOL osallistui Helsingin Pride-kulkueeseen 1.7.

Psykologiliiton hallitusedustajahaku on péattynyt.

Ennen kesdtaukoa aloitetut hallituksen sisdiset kehityskeskustelut jatkuvat.
7. Nettipaitokset

1.6.2023 péadtettiin siirtdd kaikki jo tulleet ja kaikki tulevat vuosijuhliin liittyvét

sponsorointisummat péétililtd vuosijuhlatilille.

2.7.2023 péitettiin nostaa laulukirjojen budjettia aiemmasta 600 eurosta 593,90 euroa lisda,
silld laulukirjojen hinta olikin suunniteltua korkeampi. Kirjojen hinta on tilla hetkelld

1193,90 euroa (sis. 24 % alv).
Sara Lindqvist saapui ajassa 15.05.

11.7.2023 hyvéksyttiin MobilePaylté tullut lasku kuukausimaksuista ajalta 1.4.-30.6.2023
summalla 21,96 € ja erdpdivilla 11.7.2023.

22.7.2023 hyviksyttiin BRANG Oy / Wepardin ldhettima lasku verkko-osoitteen

rekisterdinnistd summalla 14,90 € ja erdpéivilld 25.7.2023.
8. Talousasiat
Tilien saldot 30.7.2023:

- Paitili 14 281,87 €

- Vujutili 13 808,61 €

- PSV-kassa: 52 €

- Kiteiskassa: 232,89 €.

Vuosijuhlien sponsorituloja on saatu yhteensa 8050 €. Helsingin psykologiyhdistyksen sekéa

Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen maksut ovat tulossa pian.

Keskusteltiin haalarivyon budjetoinnista. 400 kpl v6itd maksaisi 2760 €, jolloin niisté olisi
hyva pyytdé 8-10 €/kpl. Jasenistdlle on ennakkoon sanottu, ettid voiden hinta olisi noin 5-8
€/kpl. Mietittiin, voisiko taloudellista tukea saada esimerkiksi Psykologiliitolta, jotta vyot
tulisivat halvemmaksi jasenistolle. Toisaalta Psykologiliitto varmasti pyytéisi vastineeksi

jotain, luultavimmin nékyvyyttd. Ei haluttu ainakaan Psykologiliiton logoa lisédttidviksi
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vyohon, ja ylimdariistd Psykologiliiton mainostamista tahdottiin muutenkin valttaa.
Ehdotettiin, ettd voiden myynnin voisi ns. ulkoistaa ainejirjestdille, niin ettd SPOL myisi
vyo0t ensin eteenpdin ainejirjestoille, ja ainejirjestot sitten jasenilleen. TAma voisi olla
helpointa ja jarkevintd myos kdytannollisistd syistd. Jos ainejérjestot suostuisivat tahén,
hinnasta voisi heiddn kanssaan sitten neuvotella tarkemmin. Ainejérjestot voisivat lisdksi
myyda voitd pienelld voitolla eteenpiin, niin kuin SPOL:n laulukirjojen kanssa tehdéén.
Péadtettiin, ettd edustajat tiedustelevat asiasta kukin omalta ainejirjestoltdén viimeistién 28.9.

mennessd. Ndin ollen paitostd haalarivy6hon budjetoinnista ei vield tehty.

Venla Karppinen pyysi korvausta matkoistaan Helsinki Prideen. Hén toimi SPOL:n
yhteyshenkiloné tapahtumassa, joten korvaus koettiin perustelluksi. Liséksi hin ei ole padssyt

muutamiin kokouksiin paikan pédille, joten matka voidaan senkin puolesta korvata.

Psykologiliitolle taytyy ldahettda budjettilaskelma syksylla liitton myontdmai yleisavustusta

varten. Sovittiin asiasta valimiitti. Samalla katsotaan vuosijuhlien budjettia.

Vuosijuhlien iltajuhlan tilavarauksesta on tulossa ennakkolasku elokuussa. Loput summasta

maksetaan lokakuun aikana.
Hyviksyttiin seuraavat maksut:

1. Sannimaari Paavolalle kokouseviistd summalla 25,77 €
2. Ronja Gronholmille matkakorvauksista tdhén kokoukseen summalla 28 €
3. Venla Karppiselle matkoista Tampereelta Helsinkiin ja takaisin Pride-kulkuetta varten

summalla 12,40 €.
Palattiin kohdasta 11 ajassa 15.45.
Karhuttiin hallituksen puuttuvia KosmoSPOLiitti-maksuja.
9. Koulutuspoliittiset asiat

Harkkapaikkawiki-projekti etenee. Koulutuspoliittiset vastaavat aikovat elokuussa kokoustaa
asiasta ja pohtia silloin kdytdnnon toteutukseen liittyvié asioita, kuten vastausten

kerddmistapaa ja muotoa, jolla ne tallennettaisiin.

Puhuttiin uudestaan siité, ettd koulutuspoliittiset vastaavat voisivat teettdd samanlaisen
kyselyn opintojen valmistamisesta tyoeldméén eri yliopistoissa kuin viisi vuotta sitten. Asian
tiimoilta voi olla yhteydessd ainejérjestoiden alumnivastaaviin, koulutuspoliittisiin vastaaviin

sekd Nuorten psykologien verkostoon.
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Koulutuspoliittiset vastaavat tekevit syksyn alussa kopo-koosteen viime kevéasti. Néitd

koosteita ei viime kaudella jostain syysté tehty, mutta idea sai nyt paljon kannatusta.
10. EFPSA- ja kv-asiat

EFPSA:ssa pidetty nettiddnestyksid hallituksen jasenten toimintasuunnitelmista,
etitkkkakomitean (engl. ethics committee) ja sisdisen valvonnan komitean (engl. internal audit
committee) jdsenten valinnoista. Train the Trainers -tapahtuma on menossa Turkissa, mutta

sielld ei ole suomalaisia. EFPSA ei lomaile.
EFPSA-sitseisti ei uutta.
11. Tiedotusvastaava

Tiedotusvastaava ja yritysyhteistydvastaava ovat suunnitelleet Instagramissa ja Facebookissa

julkaistavia vuosijuhlien sponsorimainoksia lokakuulle.

SPOLskis-postaus on jo jatkopaikan mainintaa ja ruotsin kddnndstd lukuunottamatta valmis.
Jatkopaikasta ei ole vield tarkempaa tietoa, mutta se tiedetddn varmaankin elokuun lopussa.

Silloin suunniteltiin 1dhetettdvaksi infokirje SPOLskiksesta jésenistolle.
Palattiin kohtaan 8 ajassa 15.45.
Palattiin takaisin ajassa 15.47.

12. Yritysyhteistyo

Ensi vuoden Uramessujen jirjestimiseen haettiin kiinnostuneita. Uramessujen jérjestiminen
aloitetaan varmaankin marraskuussa vuosijuhlien ollessa lokakuussa. Vuosijuhlien
sponsorihaun yhteydessd on alustavasti puhuttu joidenkin yritysten kanssa messuille
osallistumisesta. Varsinaiseen yritysten hankintaan tarvitaan kuitenkin tyéryhma.

Puheenjohtaja ja sihteeri lupautuivat auttamaan.

Kolmelle vuosijuhlien sponsorille on luvattu mainostilaa uutiskirjeestd. Syksyllad on tulossa
puheenjohtajan kooste seké keséltd ettd syksyltd ja lisdksi kopo-kooste, joten yhteen
uutiskirjeeseen voisi aina laittaa yhden mainoksen. YritysyhteistyOvastaava halusi tiedottaa

tastd, jotteivit uutiskirjeet 1&htisi vahingossa ilman mainoksia.
13. Markkinointi SPOL:n kanavissa

SPOL sai kesdtauon aikana kysymyksen koskien tyopaikkojen mainostamista SPOL:n

Telegramissa. Haluttiin keskustella SPOL:n kanavissa markkinoinnista vield lisdi, koska
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viimeksi aiheesta puhuttaessa Telegram jdi keskustelun ulkopuolelle. Koettiin, ettei Telegram
ole samalla tavalla SPOL:n oma kanava, koska SPOL ei hallinnoi sitd niin kuin vaikka

Instagramia tai Facebookia.
Roni Itdpuisto poistui ajassa 15.57.

Aiemmin oli ollut puhetta, ettd SPOL:n Telegramissa ei mainostettaisi. Talloin kyseessa oli
kuitenkin yhden ainejérjeston jarjestiméd maksullinen tapahtuma, jolloin koettiin mainoksen
hyodyttiavin yhté ainejérjestod toisten ainejarjestdjen kustannuksella. Tydpaikkojen
mainostamisen ajateltiin sen sijaan hyddyttdvén kaikkia, joten siind ei ndhty ongelmaa.
SPOL:n ajateltiin olevan myo6s vihemmin vastuussa Telegram-kanavan siséllostd, ja

téllaisten asioiden pohtimisen kuuluvan paljon my0s yksittdisille henkil6ille.

Kompleksi on pitdmaissé kehitysvammaseminaarin lokakuussa, ja oli kysytty lupaa tiedottaa

siitd jdsenistolle Freudin lapset -sdhkopostilistan kautta. Paitettiin, ettd tdiméa onnistuu.
Pidettiin tauko ajassa 16.01-16.16.
14. Yhteistyo ja avunanto

Vuosijuhliin tullaan tarvimaan apukdisid, ja hallitusta pyydettiin valmistautumaan siihen, ettd
vuosijuhlat tulevat ty6llistiméén heitd. Vuosijuhlatiimisti on ldhtenyt ainakin yksi ihminen,
ja kaksi ithmisté osallistuu nykydan pienemmalld panoksella sen toimintaan. Uusia jésenii ei
kuitenkaan koettu jarkeviksi ottaa endéd tdssd vaiheessa mukaan. Eniten apua tullaan

tarvitsemaan jérjestelyissd itse tapahtuman aikaan.

SPOLskiksen jérjestimiseen tarvitaan Jyvaskyld-tietdmystd ja mydskin apukisid. Puhuttiin
tapahtuman osallistujamééarésti ja sen mahdollisesta nostamisesta. Viimeksi halukkaita
osallistujia oli enemmaén kuin mitd tapahtumaan mahtui, ja tapahtuman jirjestiminen kaikista
isoimmassa psykologian opiskelukaupungissa voi hyvinkin nostaa kysyntdd. Arveltiin
majoittajien madrian olevan merkittdvin osallistujamadria rajoittava tekija. Sovittiin, ettd

Stimuluksen edustajat aloittavat jo halukkaiden majoittajien alustavan kyselemisen.
15. Tulevat tapahtumat

Hallituksen orientaatioviikonloppu 18.-20.8. piti pitdd Tahkolla, mutta mokin vuokra olikin
kalliimpi kuin oli etukdteen luvattu. Ehdotettiin sijainniksi Joensuuta, jossa ei olla

kokoustettu vield tdnd vuonna. Majoittajien saaminen sieltd osoittautui tdhédn aikaan kuitenkin



Suomen Psykologian Opiskelijain Liitto ry
Hallituksen kokous 4/2023

vaikeaksi. Pdddyttiin lopulta siirtdimiin orientaatioviikonloppu Turkuun, koska se oli

suurimmalle osalle hallitusta helpoin vaihtoehto.

Ainejérjestotapaaminen pidetddn Tampereella 16.9. Kutsut kaikkien ainejarjestjen
hallituksille on léhetetty 28.7. Tapaamiseen kutsutaan jokaisesta ainejérjestdstd puheenjohtaja
tai varapuheenjohtaja, koulutuspoliittinen vastaava seké sosiaalipoliittinen vastaava, tai nditd

vastaavat pestit.

SPOLskis jarjestetddn Jyvéskyldssd 30.9.-1.10. Kaikki hallituslaiset halutaan paikalle
pitiméddn rasteja. Majoittajien haku olisi hyvai aloittaa jo. Majoittajien saamista voisi auttaa
jonkinlainen korvaus majoittamisesta, esimerkiksi drinkkilippu tai ilmainen sisdénpéaésy

jatkopaikkaan.

Ty0- ja organisaatiopsykologit (TOP ry) oli ottanut yhteytta ja ollut kiinnostunut jérjestimain
seminaarin opiskelijoille. Mietittiin, ettd timéan voisi yhdistdd SPOLinaariin. Idea sai

kannatusta.
16. SPOL:n vuosijuhlat

SPOL:n 55. vuosijuhlat pidetdén 28.10. Sillispaikan kanssa on ilmennyt ongelmia, ja paikkaa
voidaan joutua vaihtamaan vield. Sillikselle on jdrjestetty ainakin reivikontti, pomppulinna ja
Kompleksin oma bandi. Vuosijuhlien jatkoille on tulossa Stimuluksen DJ. Iltajuhlassa
juhlapuhujana on Julia Sangervo. Juontajat ja narikan henkilokunta on vield etsittidva, ja my0s
ansiomerkkien jakamisen toteutus on vield auki. Vuosijuhlaviikolle on suunniteltu eri
kaupunkeihin tapahtumia, jotka SPOL-edustajat voisivat pitdd. Tapahtumat olisivat
esimerkiksi tanssiharjoituksia, beer pongia, tai muuta vastaavaa matalan kynnyksen

toimintaa.

Psykologiliitto tahtoo osallistua vuosijuhlille isosti, ja liittoa pyydetddn ehkd sponsoroimaan
cocktail-tilaisuus kokonaisuudessaan. Tdma maksaisi noin 5200 €, jonka lisdksi tuloja on

tulossa noin 9600 €.

Vuosijuhlien ilmoittautuminen alkaa 8.9. kide.appissa. Vuosijuhlatiimi on péattanyt jakaa
osallistujapaikat samalla logiikalla kuin SPOL:n jisenmaksut maksetaan, eli puolet paikoista

jaetaan tasan kaikkien ainejarjestdjen kesken, ja puolet jaetaan ainejarjestdjen koon mukaan.
[ltajuhlan tilaan ollaan menossa tutustumaan piakkoin. Kaiken kaikkiaan homma on hallussa.

17. Vuoden 2023 projektit
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Laulukirjauudistus: Viime kokouksessa unohtui mainita, ettd Bipoldra visan poistettiin myos
uudesta painoksesta. Kirjojen alustava painosmalli on haettu painopaikalta ja ndyttdd joitakin
pienid virheitd lukuunottamatta hyvalti. Keskusteltiin hetki siitd, halutaanko kirjasta ldhettaa
vield takaisin korjattu versio. Paddyttiin siihen, ettd se olisi hyvé, silld virheitd oli useita, eika

niitd haluta siirtdéd eteenpdin seuraaville laulukirjaa muokkaaville.

Tilaus tulee vield vahvistaa, ja kirjat saadaan varmaankin elokuun lopussa tai syyskuussa.
Haalarivyostd keskusteltiin jo kohdassa 8.

Pidettiin pieni tauko ajassa 17.05-17.10.

18. Varsinaisen jisenen ja varajisenen valinta Psykologiliiton hallitukseen

Ehdotettiin Maija Mourujarved Defenssisté ja Sara Lindqvistid Impulsista. Lindqvist jadvési

itsensd dénestyksesta.
Sara Lindqvist poistui ajassa 17.135.

Toteutettiin suljettu ddnestys Google Forms -jarjestelmissd. Mourujdrvi sai 4dnid 9, Lindqvist

1 ja tyhjid 4dnid annettiin 0.
Sara Lindgvist palasi ajassa 17.16.

Valittiin Maija Mourujérvi varsinaiseksi jdseneksi, ja Sara Lindqvist varajdseneksi

Psykologiliiton hallitukseen.
19. Yhteistyotahojen kuulumiset

Psykonet: Kesilld on ollut hiljaista. Psykonetin suunnalta ollaan oltu huonoja ottamaan

yhteyttd. Kokouksessa ei nyt paikalla ollut Psykonet-yhteyshenkild ollut ollut.

SPS: Uutta toimitusta yritetddn saada, mutta ei ole onnistanut. Loppu ldhestyy.
NPV: Kaksi piknikkié pidettiin keséll4, ja niistd tiedotettiin myds SPOL:n Instagramissa.
PSV: Ei kuulu mitddn. Joensuun paikallisryhmén toiminta on alkanut hiipua.

Psykologiliitto: Kaikki lomailevat. Opiskelijapromoottori [lmari Moisio on luvannut alkaa
sopimaan paivaméérid Psykologiliiton fuksi-infoille, kunhan piisee lomilta.
Psykologi-lehteen on tulossa kolumni SPOL:n puolesta, jonka SPOL:n puheenjohtaja

kirjoittaa.
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PYRY: SPOL:n puheenjohtaja kdvi PYRY:n vuosikokouksessa. Sielld pohdittiin, jatkuuko
PYRY:n toiminta vai pitdisiko se lakkauttaa, jos SPS lakkautetaan. Tdlloin PYRY:n

muodostaisivat vain Psykologiliitto ja SPOL. Asiaan palataan, kun se on ajankohtaisempi.
20. Ainejirjestojen kuulumiset

Anniina Koutonen poistui ajassa 17.23.

Oidipus. Syksy tulee. Oidipuksessa ollaan innoissaan.

Kompleksi: Tuutorit ovat puuhissa ja orientaatiota suunnitellaan kovasti. Kompleksi-piknik

pidettiin ja Prideilla oltiin. Kompleksissa ollaan tosi innoissaan fukseista.
Cortex: Syksyn tapahtumat alkavat saada paiviméérié ja fukseja odotellaan kovasti.
Impuls: Ei mitddn. Fuksit aiheuttavat innostusta.

Fobia: Fobiassa ollaan dlyttodmén innoissaan fukseista. Lautapelikerho on pyorinyt

kesillakin. Hallitusmdkki on jo ensi viikolla.

Stimulus: Kaikki paitsi tuutorit ovat lomalla tai matkalla. Fukseille on luotu Telegram-ryhma,

jossa keskustelu on ldhtenyt litkkeelle.

Defenssi: Defenssi on kaikista eniten innoissaan fukseista. Tutorit ja fuksivastaava ovat
manuaalisesti etsineet fukseja, silld yliopistolta heidén tietojaan ei saa. Kesdtapahtumia oli
suunnitteilla, mutta tapahtumavastaavat ovat vasyneitd. Ensi viikolla aloitetaan

suunnittelemaan syksyn juttuja.
21. Tulevat kokoukset

Elokuun kokous pidetddn sunnuntaina 20.8. Turussa klo 9.30, orientaatioviikonlopun

yhteydessa.

Syyskuun kokous on sunnuntaina 17.9. Tampereella klo 10, ainejirjestdtapaamisen

yhteydessa.

Lokakuussa kokoustetaan sunnuntaina 1.10. Jyvéskyldssd, SPOLskiksen yhteydessa.

Tarkempi aika pdédtetddn my6hemmin.
Marraskuun kokous voisi olla Oulussa ja joulukuun kokous Joensuussa.

22. Muut esille tulevat asiat



Suomen Psykologian Opiskelijain Liitto ry
Hallituksen kokous 4/2023

Pohdittiin vélimiitin tarpeellisuutta. Paétettiin pitdd sellainen orientaatioviikonloppuna.

Kootaan pian yhteen kaikki syksyn pdivimaarét, kuten SPOhvelit, infotilaisuudet ja muut

tapahtumat, jotka koskevat SPOL:ia.
23. Kokouksen péittiminen

Kokouksen puheenjohtaja péétti kokouksen ajassa 17.34.

Poytakirjan oikeaksi todistavat:

Puheenjohtaja Matleena Pitkénen Sihteeri Maria Lampilahti

Poytakirjantarkastaja Sannimaari Paavola Poytakirjantarkastaja Laura Junno



