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Poytikirja
Y-tunnus: 1084670-4

Aika: 22.4.2023 klo 9.30

Paikka: Gustavus Rex, Leppédsuonkatu 11, 00101 Helsinki ja

etdosallistumismahdollisuus Zoomin kautta

SUOMENPSYKOLOGIANOPISKELIJAINLIITTO
FINNISHPSYCHOLOGYSTUDENTS'ASSOCIATION

Hallituksesta ldsné: Alex Siira (pj.), Maria Lampilahti (siht.,

kohdat 1-23 ja 23-26), Kamilla Kantee (kohdat 4-26, siht. kohdassa 23), Heidi Tanttu
(kohdat 1-3), Ronja Gronholm (kohdat 1-23), Matleena Pitkdnen (kohdat 1-23 ja 23-26), Sara
Lindqvist (kohdat 1-23 ja 23-26), Roni Itépuisto, Laura Junno, Sannimaari Paavola (etidné,
kohdat 1-23 ja 23-25), Venla Karppinen (etdné, kohdat 1-7, 10-23 ja 23-25), Mimosa
Metsitéhti (etdnd, kohdat 6-26)

Muuten kuin hallituksesta lidsni: [Imari Moisio (kohdat 1-23 ja 23-26), Anniina Koutonen
(kohdat 1-23 ja 23-26), Micaela Merildinen, lida Reina, Laura-Kaisa Karjalainen (etdn,
kohdat 1-15), Emilia Veikkola (etdni, kohdat 15-23), Sandra Alanen (puhelimessa, kohdat
21-22)

1. Kokouksen avaaminen
SPOL:n puheenjohtaja avasi kokouksen ajassa 9.33.
2. Kokouksen laillisuuden ja paitosvaltaisuuden toteaminen

Kokouskutsu on ldhetetty kaksi viikkoa ennen kokousta, joten kokous todettiin lailliseksi ja

paitosvaltaiseksi.
3. Esityslistan hyviksyminen
Heidi Tanttu poistui ajassa 9.34.

Luotiin kohta 17 SPOL:n edustajahaulle Psykologiliiton hallitukseen. Hyvéksyttiin esityslista

nailld muutoksilla.

Palattiin kohdasta 11 ajassa 10.24.



Suomen Psykologian Opiskelijain Liitto ry
Yhdistyksen kokous 2/2023

Vaihdettiin kohtien 12 ja 17 paikkoja keskendan.

4. Kokouksen puheenjohtajan valinta

Ehdotettiin Alex Siiraa. Valittiin puheenjohtajaksi Alex Siira.
Kamilla Kantee saapui ajassa 9.35.

5. Kokouksen sihteerin valinta

Ehdotettiin Maria Lampilahtea. Valittiin sihteeriksi Maria Lampilahti.
6. Poytikirjan tarkastajien valinta

Valittiin pdytékirjantarkastajiksi [lmari Moisio ja Micaela Merildinen.
Mimosa Metsdtdhti saapui ajassa 9.35.

7. Adintenlaskijoiden valinta

Valittiin Roni Itdpuisto ja Ronja Gronholm.

Venla Karppinen poistui ajassa 9.37.

8. Ilmoitusasiat

Psykologiliiton jérjestamé opiskelijayhteistyon seminaari pidettiin 21.4. Helsingissa.

Mukavaa oli ja puitteet olivat hulppeat.

Mimosa Metsétédhti edusti Impulsin 60. vuosijuhlilla 15.4.
KosmoSPOLiitti-risteily tuli ja meni.

Hallitus piti vélimiitin koskien tdméin vuoden projekteja.
SPOL osallistui opiskelijoiden mielenterveyspéivdén somessa.

9. Nettipaatokset

31.3. hyvéksyttiin Turun Teknologiakiinteistdé Oy:n ldhettimé lasku KosmoSPOLiitin

luennon tilavarauksesta summalla 496 € ja erdpdivilla 11.4.2023.

31.3. hyvéksyttiin Mainostoimisto Virikéds Oy:n ldhettdma lasku hallituspaidoista summalla

312 € ja erdpéivilld 7.4.2023.

10. Talousasiat
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Tilien saldot 22.4.:

- Paatili: 19 373,32 €
- Vujutili: 2767,91 €
- PSV-kassa: 52 €

- Kiteiskassa: 232 €.

PYRY:n myontdma 1000 € arvoinen apuraha on tullut.

KosmoSPOLiitin maksuja on tullut tilille 288 kpl. Rahassa tapahtuman tuottoja on tullut 18

335,50 €, mutta osa siitd on haalarimerkkituottoa.

Tarkennettiin viime kokouksessa tehtyd paitostd koskien hallitukselle hyvitettavid
risteilymaksuja. Viimeksi péétettiin, ettd hallituksen ei tarvitse maksaa omaa hyttimaksuaan.
Tarkoituksena kuitenkin oli, ettd hallitukselle jdisi maksettavaksi vain omat ruokailunsa
laivalla. Risteilymaksuun sisdltyy hytti- ja ruokailumaksun lisdksi myos 10 € polttoainelisa,
joka unohdettiin viime kokouksessa ja joka nyt paitettiin korvata hallitukselle. Yhteensa
jokaiselle risteilylle osallistuvalle hallituksen jésenelle korvataan siis 25,50 €, joista

hyttimaksu on 15,50 € ja polttoainelisd 10 €.

Tarkennettiin niin ikdén edellisessd kokouksessa pditettyjda KosmoSPOLiitin luennoitsijoiden
korvauksia, silld niiden summat eivét olleet viimeksi tiedossa.. Juni Sinkkoselle maksetaan
matkakorvauksia summalla 57,53 €. Luennoitsijoiden palkkioihin on budjetoitu 100 €, jolloin

Luonnonperintdséétiolle lahjoitettavaksi jaa 42,47 €.
Matkakorvauksia on maksettu helmikuun kokouksesta Orivedelld yhteensé 434,09 €.
Hyviksyttiin seuraavat maksut:

1. EFPSA-jisenmaksu summalla 186 € ja erdpdivilld 14.5.

2. Mimosa Metsdtdhdelle 52,50 € edustuksesta Impulsin 60. vuosijuhlilla 15.4. SPOL
korvaa puolet vuosijuhlien iltajuhlan osallistumismaksusta.

3. Mimosa Metsétéhdelle 20 € Impulsin vuosijuhlalahjasta, joka oli lahjoitus Mieli
ry:lle.

4. Matleena Pitkéselle 94,63 € KosmoSPOLiitin roskisboolin aineksista ja tarvikkeista.

5. Roni Itipuistolle 567,56 € ja Sannimaari Paavolalle 534,59 € EFPSA-kongressin

matkakuluista.
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6. Jenny Kareiselle 8 € ja Roni Itipuistolle 77,40 € EFPSA-kongressia varten ostetuista
suomalaisista tuliaisista. Jenny Kareinen osti Fazerin suklaata ja Roni Itdpuisto

minttuviinaa.
Venla Karppinen palasi ajassa 9.42.
Palattiin kohdasta 22 ajassa 12.28.
Hyviksyttiin, ettd siirretdédn 3000 € ylijadma vuosijuhlatilille.

Ehdotettiin, ettd ostetaan Jabra Speak konferenssikaiutin summalla 129,99 €. Kaiuttimelle on
todettu tarve kokouksissa, koska etéosallistujia on aina, ja kaiutin helpottaisi heididn

osallistumistaan kokouksiin. Pétettiin hyviksya ehdotus.
Palattiin kohtaan 22 ajassa 12.30.
11. Koulutuspoliittiset asiat

Koulutuspoliittiset vastaavat olivat pyyténeet jokaista kartoittamaan oman ainejirjestonsé
mielipiteitd suunnitteilla olevasta harjoittelupaikkawikistd. Wikista olisi tarkoitus tulla
avoimesti saatavilla oleva tietokanta, johon keréttdisiin jokaisesta kaupungista tietoa
harjoittelupaikoista. Jokaisella ainejérjestolld voisi olla omansa, tai sitten SPOL voisi
moderoida sitd. Ainejarjestoistd Stimulus, Kompleksi ja Impuls eivit olleet vield

keskustelleet asiasta.

Fobiassa oltiin oltu sitd mieltd, ettd jos kaikki ainejarjestot 1ahtevét tihdn mukaan, niin idea
on hyvéi. Fobialla on kdytossé jo samankaltainen systeemi, ja he ovat halukkaita jakamaan
sen tiedot (poislukien harjoittelussa olleiden nimet). Heiddn mielestdéin SPOL:n hallitsema

wiki voisi toimia paremmin kuin jokaisen ainejdrjeston oma.

Stimuluksen puheenjohtaja Micaela Merildinen kommentoi, ettd SPOL:n hallitsema wiki olisi
hyvé myos siksi, koska yhden paikkakunnan opiskelijat haluavat muuallekin harjoitteluun.

Yhteisté tiedostoa olisi liséksi helppo jakaa.

Cortexin hallituksen kokouksessa oli keskusteltu asiasta, mutta kumpikaan Cortexin
SPOL-edustajista ei ollut padssyt paikalle. He olivat saaneet sen kuvan, ettd Cortexissa on
huolta siitd, ettd muualta tullaan vieddédn Tampereen harjoittelupaikat. SPOL:n kokouksessa
koettiin tima huoli sindnsd ymmarrettdvaksi, mutta toivottiin muita kohtaan myos
solidaarisuutta. Tuotiin esiin, ettd jos joku haluaa hakea toiselle paikkakunnalle harjoitteluun,

niin harjoittelupaikkawikin olemassaolo tuskin vaikuttaa siihen paatokseen.
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Kompleksissa oltiin halukkaita jakamaan tietoa myds HUS:n paikoista, silld HUS:illa on
koettu toisinaan ongelmia mm. tydolosuhteissa. Toivottiin HUS:n kdytdnnoistd ylipdataan
jaettavan tarkempaa tietoa muillekin ainejérjestoille. Harkkapaikkawikiin voisi samalla
kirjata myds kokemuksia harjoittelusta. Huomautettiin, ettei kaikista epdedullisimpia asioita
olisi valttdmatti kannattavaa jakaa julkisessa tiedostossa. Taméankin asian suhteen SPOL:n
rooli moderaattorina olisi tdrked. Puhuttiin, ettd tietoa paikoista voisi kerétd esimerkiksi
Forms-lomakkeella, jota levitettdisiin aktiivisesti. Olisi hyva saada tietoa myds paikoista,

joista on haettu harjoittelupaikkaa, mutta ei saatu sita.

Defenssi toivoi harjoittelupaikkahaun yhtendistdmistd. Ennen kuin he olisivat valmiita
jakamaan tietoja Oulun harjoittelupaikoista kaikille, haluttaisiin jarjestdé harjoittelupaikan
hakeminen samanaikaiseksi kaikkialla. Muuten on pelkona, ettd muualta tulevat vieviat Oulun
parhaat harjoittelupaikat. Kaiken kaikkiaan Defenssi kuitenkin kannattaa vapaata liikkkuvuutta
ja pitdd tiedon jakamista hyvéni asiana. Defenssi on siitd poikkeuksellinen ainejdrjesto tdssa
asiassa, ettei silld ole vield mitddn kokemusta psykologiharjoittelusta. Defenssin hallitus oli
pohtinut, ettd eniten tietoa Oulun harjoittelupaikoista saattaa tilld hetkelld 16ytya

Stimuluksesta ja Oidipuksesta.

Micaela Merildinen korjasi, ettei harjoittelupaikkojen hakemisessa ole mitéén tiettyd
hakuaikaa, vaan paikkoja haetaan samalla tavalla kuin tyopaikkoja. Télla hetkella
opiskelijoiden pitéa itse ottaa selvéd harjoittelupaikoista ja huolehtia siitd, ettd on ajoissa
hakemassa niitd. Mitdén yleistd koordinointia harjoitteluun liittyen ei ole, ainakaan koko

Suomen mittakaavassa.

Ilmari Moisio tdydensi, ettd hakuajankohta harjoitteluun ei ole riippuvainen yliopistosta, vaan
harjoittelupaikkakunnasta. Ainoa poikkeus on Helsingin HUS-haku, jossa haetaan yhdell
lomakkeella keskitetysti montaa sairaanhoitopiirin paikkaa kerralla. [lmari Moisio piti
harjoittelupaikkojen hakuaikojen yhtendistdmisti hyvénd ideana, mutta totesi myos, etti se
olisi todella tydldsté ellei mahdotonta jérjestdd, koska sairaanhoitopiirien toimijoita on niin

paljon.

Anniina Koutonen otti puheeksi, miten opiskelijoita motivoitaisiin jakamaan omaa tietoaan
muille. Jonkinlainen houkutin olisi hyvé olla. Kysely tulisi saada kohdennettua nyt

harjoittelussa oleville.

Oidipus-edustaja kommentoi Defenssin aiempaa puheenvuoroa niin, ettd heidén tilanteessaan

Jyviskylédn ja Joensuun tieto nimenomaan hyddyttiisi Oulua. Defenssin edustaja totesi, ettéd
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Defenssilld vaikuttaa olevan védria késityksid muiden kaupunkien harkkapaikkakdytdnnoista,
ja tdhdensi Defenssin haluavan ennen kaikkea lisdi tietoa aiheesta. Oltiin sitd mieltd, ettd
harjoittelupaikkojen kéytdnndistd tiedon jakaminen kaupunkien vililld olisi hyodyllista.
Keskustelussa pohditutti useaan otteeseen, miksi tietoa harjoittelupaikoista haluttaisiin

pihdata muilta.

Fobia jarjestda saannollisesti Harkkahopinit-nimistd tapahtumaa, jossa syddaén keksié ja
karkkia sekd hopistdén harjoittelusta. Tdllainen tapahtumakonsepti koettiin kivaksi ja
toimivaksi. Koulutuspoliittisten vastaavien olisi helppo kerété tietoja wikiin tillaisen
tapahtuman kautta. SPOL:kin on jirjestdnyt samankaltaisen tapahtuman, harkkaillan.

Viimeksi se pidettiin vuonna 2021.

Ilmari Moisio nosti esiin SPOL:n mahdollisuudet vaikuttaa harjoittelupaikkojen hakuun.
Yliopistojen tukea tarvitaan tdssd asiassa my0s, joten SPOL voisi vaikuttaa erityisesti siihen,
ettd yliopistot antaisivat enemmaén tukea harjoittelupaikkahakuun ja koko harjoitteluun

liittyvadan prosessiin.

Defenssi tarkensi, ettei ole harjoittelupaikkawikid vastaan, kunhan se ei heikenna

defenssildisten mahdollisuuksia harkkapaikkojen saamiseen.

Koettiin, ettd nimenomaan SPOL:n moderoimana harjoittelupaikkawiki olisi hyvé.
Ainejérjestoille ei koituisi ylimédriistd tyotd siitd. Defenssi voisi itseasiassa hyotyd wikista

kaikista eniten, koska heilld on tilld hetkelld kaikista vahiten tietoa.

Micaela Merildinen korosti, ettd kokee wikin todella hyddylliseksi. Harjoitteluun liittyy talla
hetkelld paljon sekavuutta ja hankaluuksia, vaikka se on suurimmalle osalle pakollinen osa

opintoja.

Kokouksen puheenjohtaja pohti, miten asiassa voisi parhaiten edeti seuraavaksi. Hin ehdotti
jonkinndkdisti kirjallista sopimusta, jossa kaikki ainejarjestot sitoutuisivat jakamaan tietojaan
yhteiseen harjoittelupaikkawikiin. Sopimukseen voisi kirjata konkreettisia asioita timén
tavoitteen edistdmiseksi, kuten sitoumus jérjestdd yksi harjoitteluun liittyvé tapahtuma
vuodessa. Koporinkid voi hyddyntda asian edistdmisessd. Sopimuksesta ei kuitenkaan tehty
paitostd. Ensi kokouksessa palataan vield asiaan, jotta loputkin ainejarjestot kerkedisivét
puhua keskenéén tastd. Wikin toteutuksessa menee ehki kesin yli, mutta syksylld voitaisiin

saada dokumentti kasaan.

Avattiin uudelleen kohta 3 ajassa 10.24-10.26.
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12. SPOL:n edustajahaku Psykologiliiton hallitukseen

SPOL:n tulee valita kaudelle 2024-2025 yksi varsinainen ja yksi varaedustaja Psykologiliiton
hallitukseen, ja padtoksestd on ilmoitettava 27.8.2023 mennessid. Sovittiin pidettdvin

yhdistyksen kokous, jossa pidetdin ddnestys.

Psykologiliitto oli ldhettényt sdhkopostilla yleistd infoa Psykologiliiton hallituksen
toiminnasta ja SPOL:n edustajan roolista sielld. Liiton hallitus kokoustaa noin kuukauden
vélein Helsingissd, mutta myos etdnd voi osallistua kokouksiin. Kaksi kertaa vuodessa
jérjestetddn parin pdivén mittainen seminaari hallituksen jdsenille. SPOL:n puheenjohtajisto
on kokoustanut asiasta. Oli vield hieman epéselvad, millaisia kriteerejd valinnalle on.
Psykologiliitto pitdd 25.4. etdnd infotilaisuuden, jossa asiaa voinee kysyé. Puheenjohtajisto
kaavaili haun avattavan 30.4., niin ettd toukokuun ajan jésenistd voisi lédhettdd hakemuksiaan
kyseiseen pestiin. Aéinestys pidettiisiin heinikuun kokouksessa. Korjattiin aiemmasta, ettei

ddnestyksen tarvitse olla yhdistyksen kokouksessa.

Psykologiliiton opiskelijapromoottorina toimiva Ilmari Moisio esitti toivomuksen, ettd pestiin
valitut edustajat pysyisivit oikeasti kontaktissa myds SPOL:n kanssa. Han ehdotti, ettd

edustajaksi valitut voisivat olla velvoitettuja kiymadan SPOL:n kokouksissa.

Nykyinen pestinhaltija Laura-Kaisa Karjalainen kommentoi valinnan kriteerejd sen verran,
ettei tehtdvassd mitéédn tarvitse osata ennestddn, vaikka aiempi jarjestokokemus on toki

eduksi.
13. Yritysyhteistyo

Vuosijuhlien yhteistyokumppaneiden haku etenee, ja télld hetkelld tuloja on kasassa noin
3000 €. Tamaén lisdksi moni yritys on suostunut tulemaan mukaan, mutta ei ole vield
tarkentanut miten. My0s Psykologiliitto on ilmaissut kiinnostuksensa ldhted tukemaan
tapahtumaa, mutta tdstd sovitaan tarkemmin my6hemmin, kun vuosijuhlien muu taloustilanne
ensin tarkentuu. Ilmari Moisio kommentoi, ettd Psykologiliitto tukee tapahtumaa kylld

mielellddn, ja haluaa ehki jopa olla tapahtuman suurin yhteistyokumppani.
14. Yhteistyo ja avunanto

HaalarivyOprojektissa kaivataan apua, sillé sité ei ole keretty edistdméén toivotulla tahdilla.

Puhutaan tésti lisdd kohdassa 16. Keskusteltiin vyostd kuitenkin sen verran, ettd I[lmari
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Moisio kertoi Psykologiliiton tilaavan vastaavia tuotteitaan Innoflame-nimiseltd yritykselta.

Téma voisi olla yksi vaihtoehto liséd sithen, mistd voiden tilaamista voisi selvittda.

KosmoSPOLiitin palautteen kerdédmisessd pyydettiin myos apua. Vakuuteltiin, ettei asialla ole

tulipalokiire. Tapahtumavastaavat onnistunevat hoitamaan sen ennen kesitaukoa.
15. Tulevat tapahtumat

SPOLskisen ajankohtaa alettiin miettid. Defenssin fukseille lokakuun ensimmaiinen
viikonloppu olisi hyva. Tuohon aikaan voisi mainostaa SPOL:n vuosijuhliakin. Samoin

SPOL-esittelyt ehtisi pitdd ennen sité, ja uudet fuksit kerkedisivét vihin asettua aloilleen.
Laura-Kaisa Karjalainen poistui ajassa 10.43.
Emilia Veikkola saapui ajassa 10.46.

Lauantai 30.9. voisi olla hyvé péiva. Jyviskyldn Kauppakadun approt pidetdén saman viikon
torstaina, joten SPOLskista ei haluta perjantaille. Jyviskyla olisi hyva sijainti SPOLskikselle,
koska sielld on paljon fukseja, ja siten sieltd olisi samalla mahdollisuus saada paljon
majoittajia. Jyvéskylddn olisi myds lyhyt matka kaikkialta. Padtettiin pitdd SPOLskis

Jyviskyldssa lauantaina 30.9.

Ainejérjestotapaaminen pidetddn syksyn aikana. Stimulus toivoi, etti tapaaminen voisi olla
myO6hemmin syksylld. Tapahtuma olisi samankaltainen kuin kevéadlld pidetty Psykologiliiton
opiskelijayhteistyOn seminaari, mutta vain ainejirjestdjen tasolla. Ainejirjestotapaamista ei
haluttu lykita liian pitkélle, koska ainejirjestdjen hallitukset lopettavat toimintansa jo vuoden
loppuun. Paitettiin vaihtoehtoisiksi padivamadriksi 2.9., 9.9. ja 16.9. SPOL:n
puheenjohtajiston ja ainejérjestdjen puheenjohtajistojen yhteisessé tapaamisessa valitaan

kaikille sopivin paivamaara.

Helsinki Pride -kulkue jérjestetdén 1.7., ja SPOL osallistuu sinne tdndkin vuonna. SPOL:n
yhteisldhdolle tehdddn Facebook-tapahtuma, ja valitaan hallituksesta jisenid vetdméén sité.
Varapuheenjohtaja lupasi ainakin ldhted, ja SPOL:n puheenjohtaja auttaa tiedottamisessa.
Haluttiin korostaa osallistumisen olevan vapaaehtoista, silld hallituksen kesédtauko pééattyy

juuri samana paivana.

Vuosijuhlien sponsorihakua késiteltiin jo kohdassa 13. Iltajuhlaa on alettu suunnittelemaan.

Paljusta ei ole vield paitetty.
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Micaela Merildinen avasi keskustelun ainejirjestokohtaisista kiintidistd SPOL:n
tapahtumissa. Hén ehdotti, ettd paikat tapahtumiin jaettaisiin ainejarjestoille niiden koon
mukaan muun muassa siksi, etti ainejirjestot maksavat SPOL:n jisenmaksua niin ikdin
koonsa mukaan. Kévisi jarkeen saada siksi enemman kompensaatiota suurempaa maksua
vastaan. Jasenmaksut on tédll4 kaudella jaettu niin, ettd puolet hinnasta on kaikille sama, ja
toinen puolikas midrdytyy ainejédrjeston koon mukaan (ks. yhdistyksen kokous 1/2023). Taita
samaa laskutapaa voisi kdyttdd tapahtuman paikoissa. Idea sai kannatusta.
Tapahtumavastaava pohti, miten timén voisi kiytinnossa toteuttaa, ja kuinka paljon se
kuormittaisi tapahtuman jérjestdjid. Kide.appin pitiisi olla viimeistddn sithen mennessa
kaytossd, ja sovelluksen tulisi helpottaa asiassa. Ajateltiin asian olevan toteutettavissa, ja
tarkempien kéytdnnon yksityiskohtien selvittimisen kuuluvan toistaiseksi vujutiimin

vastuulle tai muuten tdmén kokouksen ulkopuolelle.

Hallituksen orientaatiomokki pidetddn elokuussa. Pohdittiin, haluttaisiinko sinne jirjestéa
jokin koulutus, esimerkiksi yhdenvertaisuudesta. Selvitetiin mahdollisuutta paédstd Ouluun

esimerkiksi 18.-20.8. Puhutaan koulutuksesta lisdid my6hemmin.
Pidettiin tauko ajassa 11.10-11.27.
16. Vuoden 2023 projektit

Laulukirjauudistus: Jasenistolle ldhetettyyn kyselyyn on tullut kaksi vastausta.
Muistutusviesti kyselystd on ldhetetty. Kyselylomake sulkeutuu 30.4., ja sen jédlkeen aletaan

kdyméaén vastauksia lapi.

Tiedusteltiin, onko hallituksella itselldin toivomuksia poistettavista tai lisdttavisti lauluista,
mutta mitddn erityistd ei noussut esiin. Laulukirjan sdhkdisestéd versiosta on tullut
kysymyksid. Pohdittiin, haluttaisiinko fyysisen kirjan liséksi antaa mahdollisuus jakaa kirjaa
myos sidhkdisesti. Arveltiin fyysisille kirjoille olevan silti kysyntdd, koska kirjoihin on tapana
kirjoittaa terveisid. Siten fyysisten kirjojen menekki ei varmaankin laskisi kauheasti, vaikka

kirja olisikin ilmaiseksi netissé. Idea laulukirjan sdhkdisestd versiosta sai kannatusta.
Ainejérjestoiltd on kyselty alustavia tilausmééria.

Stimuluksen hallitus kokoontuu yhteen miettimian laulukirjaa koskevaa kyselyd, ja ldhettaa

sithen yhden yhteisen vastauksen.
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Haalarivyo: Jaseniston kiinnostusta vyon tilaamista kohtaan kartoitetaan sdahkopostilla
ldhitulevaisuudessa. Jos tarpeeksi kiinnostusta ilmenee, vyo6t tilataan. Sdhkdpostiviesti ja
Google Forms -lomake ovat jo valmiina, mutta vyon visuaalinen suunnittelu on vield kesken.
Aiemmin mainittu Innoflame, josta Psykologiliittokin on tilannut tuotteitaan, olisi siiti

kateva, ettd he hoitaisivat visuaalisen ilmeen suunnittelun.

Logouudistus: Vilimiitissd pohdittiin alustavasti, ettd logouudistusta siirrettiisiin
myohemmalle. Muiden projektien kanssa on kevidilld niin kiire, ettei logouudistukselle 16ydy
oikein sopivaa rakoa. Lisdksi pohdittiin, ettei logon vaihtaminen vuosijuhlille olisi sittenk&in
kovin hyvé idea, vaikka téllaista olikin aikaisemmin suunniteltu. Logon vaihtaminen samaan
aikaan voisi olla turhan sekavaa. Yksi mahdollisuus logouudistuksen toteuttamiselle kevain
aikana olisi palkata suunnitteluun ulkopuolinen taho, mutta tdiméan hinnasta ei ollut

toistaiseksi tietoa.

SPOL-lehti: SPOL:n juhlavuotena on ainakin kerran aikaisemmin tehty SPOL-lehted.
Mietittiin, olisiko sellainen kiva tdndkin vuonna. Lehti ei saanut kannatusta. Suurimmalla
osalla ainejdrjestoistd on omat lehtensd, joten SPOL-lehdelle ei ehka olisi kysyntaa.
Hallituksella ei ehkd mydskéén ole hirvedsti resursseja tehda tillaista timéankertaisille

vuosijuhlille.

Puhuttiin lopuksi siitd, miten kide.appin kdyttdonottoa lahetddn edistimain. Stimuluksella ja
Kompleksilla on hyvid kokemuksia sovelluksesta. Ehkd nyt keviilld olisi hyva saada
kayttoonotto tehtyd, jotta se ehtisi varmasti syksyn tapahtumiin. YritysyhteistyOvastaava,
taloudenhoitaja ja toinen tapahtumavastaava tapaavat asian tiimoilta. Varapuheenjohtaja ei

saa auttaa.
17. EFPSA- ja kv-asiat

EFPSA-kongressi pidettiin 27.3.-2.4.2023 Portugalissa, ja sielld oli paljon suomalaisia.
EFPSA on entistd sekavamman oloinen, ja perinteet jatkuvat kaaoksen merkeissid. EFPSA:lla
uusi kausi vaihtuu pikkuhiljaa. EFPSA-hallituksesta puolet paikoista on vield tayttdmatta.
General assembly eli vuosikokous oli kestanyt kahdeksan tuntia. EFPSA-varaedustaja

nimitettiin uuteen pestiin, joka on member and observer coordinator.
18. Yhteistyotahojen kuulumiset

Psykonet: Valintakoeyhteistydon ryhmé on kokoustanut liittyen todistusvalinnan uudistukseen.
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SPS: Seura l1dhti mukaan sponsoroimaan vuosijuhlia 100 € edestd. SPS-edustaja ei padssyt

kokoukseen.

NPV: “Psykologit erikoistumassa — Nuorten psykologien kokemuksia
erikoistumiskoulutuksista” -tapahtuma pidetdén 16.5. klo 18 Zoomissa. Nuoret psykologit
kertovat omista kokemuksistaan joko erikoispsykologi- tai psykoterapiakoulutuksestaan.
Tapahtuma siséltii lyhyet esittelyt kunkin alasta, ja lopuksi pidetdin yhteinen
paneelikeskustelu, jossa kuulijat padsevit esittelemadn omia kysymyksidan. Mukaan mahtuu
100 ensimmaisti osallistujaa ja tapahtuma kestdd noin kaksi tuntia. Tapahtuman tiedot ja
osallistumislinkki ovat vain NPV:n suljetun ryhmén Facebook-tapahtumassa, mutta

mainostetaan titd myos SPOL:n jdsenille.

PSV: Verkosto kokousti viikko sitten. Varsinainen PSV-edustaja nukkui pommiin, eika
varaedustaja ollut saanut kokouksesta mitidén informaatiota. Varaedustaja oli Joensuun PSV:n
paikallisryhmén tapahtumassa, joka oli ollut hieno. Osallistujia oli ollut neljd paikan paalla.

Yhteysongelmilta ei oltu véltytty.

Psykologiliitto: Opiskelijapromoottori Ilmari Moisio oli paikalla kertomassa liiton
kuulumisia. Psykologiliiton eduskuntavaalitavoitteista on nyt tullut hallitusohjelmatavoitteita,
joita liiton puheenjohtaja edistid aktiivisesti. Liittovaltuuston kevitkokous pidetdédn ensi

kuussa. Liitossa suunnitellaan syksyé, ja maisterimiittejd haluttaisiin pitda lisda.

PYRY: Kokous pidettiin 7.6., ja SPOL:lle mydnnettiin apuraha jaettavaksi
EFPSA-kongressiin osallistuneille.

19. Ainejérjestojen kuulumiset

Kompleksi: On ollut monenlaista tapahtumaa, kuten dildobingo, joka oli jarkyttiva menestys.

Menee tosi hyvin. Kaikki on tosi hyvin.

Cortex: Hyva p0ssis, paljon on tapahtunut ja vappu on aloitettu. On pidetty lajikokeilua,
poikkitieteellisid tapahtumia ja opintotapahtumia vankiloiden psykologiasta. Tulossa on

brunssia, piknikkié ja kaikkea kivaa.

Defenssi: Hyvin menee! Télld viikolla oli palautepdiva, jossa puhuttiin sekd henkilokunnan
kanssa tutkinto-ohjelman kehittdmisesti ettd hallituksen toimintaan ja yhteishenkeen
liittyvistd asioista. Hallituksen toimintaan ja yhteishenkeen ollaan péaédsdéntoisesti tyytyvaisia.

Sen sijaan Oulun yliopisto ei tunnu haluavan kéyttdd psykologian opiskeluun resursseja.
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Hallituksen kanssa ollaan puhuttu hallitustoiminnan kuormittavuudesta, sillda monet ovat
todella kuormittuneita. Samasta aiheesta puhuttiin myds eilen opiskelijayhteistyon

seminaarissa.

Huhtikuun alussa oli hyvinvointiviikko, jonka lisdksi ollaan retkeilty ja pidetty
poikkitieteellinen haalarimerkkien ompeluilta. Vapun viettokin on aloitettu, samoin ensi
syksyn fuksien saapumiseen valmistautuminen. Defenssi on jérjestinyt ensimmaisid omia

vapputapahtumiaan.

Oidipus.: Hyvin menee. Kokous on ollut. Oidipuksen oma laulukirja on my6s uudistunut. On
jarjestetty muun muassa fetissitsit, joka oli hyvé tapahtuma. Vappua odotellaan.
Hairintdyhdyshenkil6toiminta on kidynnistynyt ja sithen ollut paljon halukkaita. Tulossa on

rekrytointitapahtuma Helsingin kaupungin kanssa.

Stimulus on asettautunut uuteen Mielentilaan mukavasti, ja monet tupaantuliaiset on pidetty
sielld. Ainejarjestotilan jadkaappi hajosi yllattden, mutta laitoksen johtaja lahjoitti omansa
tilalle. Laitoskokous on ollut, kandi- ja graduaiheet on julkaistu ja kandiaiheisiin hakeminen
uudistuu. Vappu on aloitettu. Jyviskylin yliopiston ylioppilaskunnan ja parin muun
ainejdrjeston kanssa ollaan jédrjestiméssd vappuaatolle uutta, toivottavasti perinteeksi

muodostuvaa tapahtumaa.

Fobia: On ollut sitsejd ja open stage -tapahtuma, tutorkoulutukset ovat alkaneet ja vappu on
kdynnissa. Helsingin yliopiston tiedotusviesti harkkapaikoista ei ollut saapunut Fobialle,

mika oli harmittanut monia padkaupunkiseudulle harjoitteluun hakeneita.

Impuls: Vuosijuhlat pidettiin, ja tilla viikolla on vietetty mielenterveysviikkoa jalkapallon,
kdvelyn ja kahvittelun merkeissd. Tulossa ovat muun muassa rakdldapprot, vappusitsit ja
henkilokunnan kanssa pidettidviat olympialaistyyppiset kilpailut. Ajatuksia siirretddan

pikkuhiljaa jo syksyyn.
20. Toimintakertomuksen vahvistaminen kaudelta 2022

Toimintakertomus on ldhetetty kokouskutsun yhteydessa, eli jasenistolla on ollut
mahdollisuus tutustua siihen jo ennen kokousta. Edellisen kauden puheenjohtaja esitteli
muutamia kohtia toimintakertomuksesta. Kaudella 2022 toimihenkil6toimintaa on koetettu
tehdd nikyviksi, ja edunvalvonnan osalta kannanotto Oulun yliopiston psykologian
opiskelijoiden yhtildisestd opiskeluoikeudesta opettajan pedagogisiin opintoihin nousi esiin.

Korjattiin, ettd psykologian ja logopedian valintakoeyhteistydryhma ei toimi Psykonetin
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alaisuudessa. Muutettiin tekstistd my0s “koulutuspoliittinen vastaava” muotoon
“koulutuspoliittiset vastaavat”, ja “Psykologiliiton opiskelijasihteeri” muotoon “Psykologian
opiskelijapromoottori”. Suurien tapahtumien lisdksi kaudella on jérjestetty monia pienempid
tapahtumia esimerkiksi ainejérjestdjen hallituksille. Uutena tapahtumana pidettiin Uramessut,
joka oli valtava menestys. Viestintdd painotettiin enemmaén Instagramiin ja nettisivujen
siséltojd paivitettiin.

Padtettiin vahvistaa toimintakertomus kaudelta 2022.

21. Tilinpiatoksen vahvistaminen kaudelta 2022

Sandra Alanen saapui ajassa 12.13.

Tilinpaétds on niin ikdin ldahetetty kokouskutsun yhteydessé. Edellisen kauden
taloudenhoitaja esitteli tilinpaatosta ja tuloslaskelmaa. Kaudelta tililld ndkyy 3000 € sellaista
ylijidmaad, joka koostuu Uramessujen tuloista ja joka on suunniteltu siirrettdvin
vuosijuhlatilille. Todellista ylijaamad on 500 €. Anniina Koutonen ehdotti, ettd selkeyden
vuoksi ylijddma siirrettdisiin vuosijuhlatilille pikimmiten. Psykologiliittokin on huomauttanut

SPOL:lle ylijidmén suuruudesta.

Uramessujen yhteydessa saatu Helsingin kaupungin maksu liitetekstilld “palkka” on
tilinpaatoksessd merkitty satunnaisiin tuottoihin, sillé sen kohtalo ei ole toistaiseksi selvinnyt.
Micaela Merildinen toi esiin, ettd tulevia vuosia varten olisi parempi, ettd kulut ja tuotot olisi
selkeimmin eroteltu tilinpddtoksessd. Tulevien vuosien budjetteja silmilla pitien tulisi

huomioida Uramessut, joita on suunniteltu jatkettavan. Lisdksi menoja saisi olla enemmaén.
Kaytiin 1dpi vield tase.

Paitettiin vahvistaa tilinpddtos kaudelta 2022.

22. Toiminnantarkastajien lausunto

Sandra Alanen poistui ajassa 12.28.

Avattiin uudelleen kohta 10 ajassa 12.28-12.30.

Viime kauden toiminnantarkastajina ovat olleet Emilia Veikkola ja Heidi lik. Heistd Emilia
Veikkola oli paikalla esitteleméssé toiminnantarkastajien lausuntoa. Kokouskutsun mukana
on ldhetetty virallinen toiminnantarkastajien lausunto. Epavirallisempi kommenttitiedosto on

vilitetty SPOL:n puheenjohtajalle, joka aikoo jakaa sen my0s muulle hallitukselle. Kaiken
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kaikkiaan kausi on sujunut hyvin ja lakia on noudatettu. Toiminnantarkastajilla oli kuitenkin

muutamia vinkkejd toiminnan parantamiseksi.

Viime kausi oli tdynna raikkaita uudistuksia. Eviskdytdnnot yhtenéistettiin, toimihenkil6itéd
on otettu enemmén toimintaan mukaan ja sosiaalisessa mediassa on aktivoiduttu paljon.
Poytakirjojen vililaskelmat koettiin kiteviksi myds yleisesti, mutta erityisesti
toiminnantarkastuksen kannalta. Lisdksi kaudella korjattiin se, ettd puheenjohtaja ldhettda
kokouskutsut sihteerin sijaan. Muistutettiin, ettd maksut tulisi aina hyvéksyttdd hallituksella,
ennen kuin ne maksetaan. Tédssé voi kuitenkin pohtia, mikd kokoisia summia voisi maksaa
myo0s ilman hallituksen padtostd. Arveltiin, ettei asiasta liene sinénsé kirjattu sddntdihin,

mutta jonkinlaisen ohjesdédnnon laatiminen voisi olla hyddyksi.

Liapindkyvyys on viime kaudella pddosin toteutunut hyvin. Kuitenkin SPOLskiksen
majoituksen suhteen oli ollut epéselvyytti, ja vasta toimintakertomuksesta selvisi SPOL:n
kustantaneen SPOLskikseen hostellimajoituksen. Virheellisten maksujen tapauksessa
takaisinmaksut tulisi hoitaa selkeésti kokonaisina summina, eiké eestaas erilaisten summien
erotuksina. Hallituksen saamista hyddyistd, kuten ravintolaillallisista ja alennuksista
tapahtumiin olisi hyvi pdattda etukiteen. Nain vilitetddn kuva siitd, ettd hyotyjen saaminen
on suunniteltua, eikd ylijidmaa vain huvikseen kdytetd. Oman auton kayttoon liittyvat
toimintatavat olivat himmenténeet. Aikaisempina kausina autoa on kdytetty vain, jos silld on
kuljetettu useampaa henkilda kerralla tai sitten auton kdytdn on ollut oltava muuten
vélttimitontd. Muutoin auton kdyttdminen voi kertya kalliiksi SPOL:lle. Huomattiin, etté
ilmeisesti koronavuodet olivat katkaisseet ndiden kdytantdjen siirtymisen seuraaville

hallituksille.

YritysyhteistyOvastaava kommentoi, ettd SPOL:lla olisi kylld varaa maksaa téllaistakin.
Liséksi hallituksen saamia etuja on hyva olla ja tuoda niakyvisti esiin, silld se tekisi

jéarjestotoiminnasta houkuttelevampaa. Tastd puhuttiin eilisessd Psykologiliiton seminaarissa.

My0s auton kayttoon liittyen syksylld tehtiin paétos, ettd auton kéyttd pitdd hyvéksyttdd aina

hallituksella. Mitdén hyviaksyntdja ei kuitenkaan 16ytynyt loppukauden poytikirjoista.

Naistd kehityskohteista huolimatta kauden todettiin menneen hyvin. Toiminnantarkastajat

olivat iloisia siitd, ettd koronan jilkeen on palattu normaalimpaan aikaan.
23. Vastuuvapauden myontiminen vuoden 2022 hallitukselle ja muille tilivelvollisille

Valittiin sihteeriksi Kamilla Kantee vastuuvapauden myontdmisen ajaksi.
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Anniina Koutonen, llmari Moisio, Sara Lindgvist, Matleena Pitkdinen, Maria Lampilahti,

Sannimaari Paavola, Venla Karppinen ja Emilia Veikkola poistuivat ajassa 12.44.
Péétettiin myontid vastuuvapaus kauden 2022 hallitukselle ja muille tilivelvollisille.
Ronja Gréonholm poistui ajassa 12.47.

Anniina Koutonen, llmari Moisio, Sara Lindgvist, Matleena Pitkdinen, Maria Lampilahti,

Sannimaari Paavola ja Venla Karppinen palasivat ajassa 12.47.
Valittiin Maria Lampilahti takaisin sihteeriksi.
24. Tulevat kokoukset

Sunnuntaina 28.5. Jyvéskylédssd klo 10. Samaisena viikonloppuna jirjestetdan
kaupunkifestivaali Ylidkaupungin y0, johon aiotaan osallistua. Mukaan kutsutaan myos

tapahtuma- ja vuosijuhlatiimildisia.

Keskusteltiin hetki siitd, kdytiisiinko Jyvaskyldssd my0Os syomaissé tai muuten alettaisiin
panostamaan enemman kokouksiin ja hallituksen hyvinvointiin. Jatketaan keskustelua
myOhemmin. Muistutettiin, ettd padtds tulee kuitenkin tehda etukiteen, jos mennddan SPOL:n

kustantamana tekeméén jotakin.
Kesédkuussa pidetdén kokoustauko. Heindkuun kokous pidetdén 29. tai 30.7. Helsingissa.
25. Muut esille tulevat asiat

Eilisessé opiskelijayhteistyon seminaarissa yritysyhteistydvastaava oli keskustellut
defenssildisten kanssa yritysyhteisty0asioista. He olivat ideoineet, ettd SPOL voisi pitdd
yritysyhteistyon ympaérilld samanlaisen seminaarin, jossa eri kaupungeista koottaisiin ihmisid
yhteen, jaettaisiin ideoita esimerkiksi learning cafe -tyyliin ja sen jilkeen mentéisiin
syoméédn. SPOL kustantaisi matkat, majoituksen ja ravintolakierroksen. Uskottiin myds

Psykologiliiton olevan halukas auttamaan kuluissa.
Venla Karppinen poistui ajassa 13.01.
Sannimaari Paavola poistui ajassa 13.03.

Keskusteltiin téllaisen téllaisen tapahtuman kuluista ja kritisoitiin erityisesti
ravintolakierroksen kustantamista SPOL:n piikkiin. Anniina Koutonen ehdotti, etti timén

kauden talousarvio tulisi tarkistaa ensin, mika sai kannatusta. Téllaisen seminaarin voisi ehké
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budjetoida seuraavalle kaudelle. Jatkossa voisi myds esimerkiksi kopojen yhteistoimintaa

jérjestdd osittain lahitapaamisina, koska se olisi kivempaa.

Nyyti ry oli ollut yhteydessé jarjestiménsi seminaarin tienoilta, miké oli heréttinyt ajatuksia
siitd, mitd kaikkea SPOL voi mainostaa ja milld hinnalla. Oltiin yhtdmielisié siitd, ettd
edunvalvonta ja markkinointi pidetdén erillddn. Nyytin seminaari kuuluu edunvalvonnan alle,

joten sen mainostamista pidettiin hyvaksyttavana.
26. Kokouksen paattiminen

Puheenjohtaja péatti kokouksen ajassa 13.05.

Poytikirjan oikeaksi todistavat:

Puheenjohtaja Alex Siira Sihteeri Maria Lampilahti

Poytékirjantarkastaja Ilmari Moisio Poytékirjantarkastaja Micaela Merildinen
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